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Klean Athlete について

Monthly Update

D O U G L A S

　「Klean Athlete」(クリーンアスリート)は、ア
スリートに必要な栄養素を適正量配合した、アマ
チュアからプロまですべての人々の健康を支え
るサプリメントです。健康のサポートを通じ、競
技における最高のパフォーマンスを引き出しま
す。サプリメントの禁止薬物含有における危険性
や、現在流通しているアンチ・ドーピングサプリ
メントの高コストを解消するため、「Klean 
Athlete」を開発しました。

スポーツ界を取り巻くドーピングの問題点
　アスリートに対してのドーピング検査基準は
年々厳しいものとなっています。ＷＡＤＡ(世界
アンチ・ドーピング機関)によって禁止されてい
る薬物は、広く名前を知られているステロイドの
ようなものから、一般の風邪薬に用いられる興奮
剤など数多く存在します。そのような禁止薬物は
サプメントに含まれていることもあり、アスリー
トのパフォーマンスを高めるための製品が、結果
として彼らの競技人生に大きなキズをつけるも
のとなってしまうこと、さらにアスリート本人の
自覚なしにドーピング違反者としてのレッテル
を貼られる事態に陥ってしまうことが国際ス
ポーツ界で問題となっています。
ＷＡＤＡに規定されている禁止薬物の種類は多
く、成分から摂取方法までさまざまな制限がある
ことから、アスリート自身が、ドーピングに抵触
しない、完全に安全なサプリメントだけを選びと
ることはとても困難です。

世界トップ水準の認証がアンチ・ドーピングを保証
　「Klean Athlete」ラインの全製品は、米国の
NSF Certified for Sport®認証を得ています。
NSF Certified for Sport®では、製品を検査・認

定し、ラベルに記載された栄養素と含有量が正確
かつWADAのガイドラインで規定された禁止薬
物が含まれていないことを保証しています。国際
的なスポーツ団体のほとんどが、NSF Certified 
for Sport®認証製品を使用しており、世界中のス
ポーツ機関から認められている安全基準です。

「Klean Athlete」は、世界スポーツ機関・トップア
スリートが信頼を置く認証により、ドーピング検
査基準に抵触しない安全性を誇ります。

「Klean Athlete」による低価格の実現
　アスリートのパフォーマンスを補助しながら
禁止薬物を含有しない「アンチ・ドーピング」を掲
げるサプリメントの多くは、非常に高価であり、
アマチュア選手をはじめとする多くのアスリー
トには敷居が高いのが現状です。
　しかし、「Klean Athlete」は、アンチ・ドーピン
グという社会的ニーズの高まりのもと、半公的機
関から監査分析の協力を受けています。一般的な
第三者機関と違い、NSFの検査にかかる費用は安
価なため、高品質でありながら、低価格での提供
が可能です。これまでの一部のアスリートのため
に存在していたアンチ・ドーピングサプリメント
を、さまざまなカテゴリーのアスリートにとって
より身近な存在に近づけました。

※「Klean Athlete」の監査分析を行っているNSF(National Science 
Foundation)は、米国の科学・技術の振興を目的に設立された連邦機
関です。各国で採用されている医薬品等の製造品質管理基準である
GMP(Good Manufacturing Practice)等を制定、管理しています。



03-5530-2212

患者様に合わせた指示箋ができる、
オーダーメイド分包サービスです。
患者様の満足度がより高くなります。
在庫負担がありません。
商品のお届けは、クリニック様お届けと
患者様直送からお選び頂けます。
ラベルデザインや容器も
色々お選び頂けます。
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Product on the Paper

クリーン プロバイオティックは、禁止成分を含まない乳酸菌のサプリメントです。乳酸菌生産酵素を増やして季節や年齢の変
化から守るチカラをサポートします。栄養補給として、他のクリーンシリーズにプラスして摂取したり、激しい運動の後の摂取
にもお勧めです。 

KA200900-60L
7,800円(税別)
60粒入 1日1粒/60日分

品 番
価 格
内 容 量

：
：
：

体を守るチカラをサポートするサプリメント

ビタミンD、別名サンシャインビタミンは太陽光線を受けることで自然に生成され、特に摂取する必要はないと永く考えられて
きました。しかし、最近の研究で、ビタミンDがオプティマルヘルスに果たす役割が大変大きいことが分かってきました。それ
は、もはや、サンシャインビタミンのレベルではなく、食物やサプリメントから積極的に摂取する必要性をはっきりと示唆して
います。クリーンD™ はアスリートにとって大変重要な栄養源を含んでいます。

KA200562-100L
4,800円(税別)
100粒入 1日1粒/100日分

品 番
価 格
内 容 量

：
：
：

パワーの回復をサポートするビタミンDサプリメント

有酸素運動中に大量に発生するフリーラジカルは、10分の1秒を争うアスリートにとっては克服しなければならない重大な脅
威です。クリーン アンチオキシダント™ は大量のアントシアニンを含むペルー原産のマキベリーエキスに、L-カルニチン、アル
ファリポ酸そしてアスタキサンチンを高単位で配合することによりアスリートを支援するサプリメントです。

KA201309-90L
7,500円(税別)
90粒入 1日3粒/30日分

品 番
価 格
内 容 量

：
：
：

運動時に発生する活性酸素に負けない体づくり

KLEAN PROBIOTIC

成分名 含有量 成分名 含有量

主成分含有量 （1粒あたり） 

プロバイオティックブレンド
（以下の成分を含む）
L. アシドフィルス （DDS-1) 
L. ラムノーサス
B. ラクティス 
L. ラクティス
B. ロンガム

150億

43億
43億
19億
10億
10億

CFU

CFU
CFU
CFU
CFU
CFU

B. ビフィダム
L. ガセリ
S．サーモフィルス
特別ブレンド

（以下の成分を含む）
フラクトオリゴ糖
アカニレ樹皮抽出物

10億
10億
5億
210

CFU
CFU
CFU
mg

KLEAN-D 5000IU

成分名 含有量

主成分含有量 （1粒あたり） 

ビタミンD3
（5,000I.U.）

125 μg

KLEAN ANTIOXIDANT

成分名 含有量

主成分含有量 （3粒あたり） 

ビタミンC
ビオチン
L-カルニチン
アルファリポ酸
マキベリー抽出物
アスタキサンチン

125
300

1000
400
100

2

mg
μg
mg
mg
mg
mg

クリーン プロバイオティック

クリーン-D

クリーン アンチオキシダント
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